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Молодёжь — движущая сила перемен и

инноваций, и её активное участие в этом

процессе играет критическую роль в

формировании стойкого и устойчивого

будущего.



   Понятие "волонтёрство" стало более популярным в нашей

стране, особенно среди молодёжи, после пандемии 2020

года. В этот непростой период добровольцы внесли

неоценимый вклад в различные сферы общества, помогая

преодолевать вызванные кризисом трудности. Статистика

деятельности волонтёров является впечатляющей: более

50% молодых людей в возрасте от 18 до 24 лет активно

участвовали в волонтёрских проектах.



         Прежде всего, принимали активное участие в обеспечении
медицинской помощи. Они работали в пандемиологических центрах,
помогали в госпиталях, разносили продукты и лекарства
нуждающимся. Благодаря их усилиям, уровень медицинского
обслуживания во многих регионах страны значительно повысился.
 Дополнительно, волонтёры активно участвовали в организации
помощи для социально уязвимых групп населения, таких как
пожилые люди и люди с ограниченными возможностями. Они
осуществляли доставку продуктов и медицинских препаратов,
оказывали поддержку в проведении различных процедур для тех, кто
оставался в самоизоляции.

         Прежде всего, принимали активное участие в обеспечении медицинской
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     В нашем государстве содействие со стороны

молодёжи сыграло значительную роль. После этого в

помощь уязвимому слою общества начали

создаваться больше, чем обычно, молодежных

сообществ и организаций, направленных на решение

проблем, тесно связанных с целями устойчивого

развития.



 Ссылаясь на вышеуказанные аспекты, следует обратить внимание на наши

молодёжные волонтерские инициативы, продвигающие различные сферы ЦУР и

вкладывающие определенные усилия для решения конкретных проблем.

1.Для примера молодежных инициатив в работе в сфере

социальных проблем, в борьбе с нищетой  (ЦУР1, Ликвидация

нищеты), в поддержке малоимущих семей(ЦУР2, ЦУР1,

Ликвидация голода), в обеспечении средствами для

медикаментов для онкобольных, для людей с ОВЗ, (ЦУР 3)

можно привести пример молодежных сообществ как «Interact

International Organization», “Rotaract NomadClub”,

“NewGeneration”, “Жаш муун” и др.



ЦУР 13 ЦУР 7, ЦУР 12 ЦУР 6,15



3) Организации направленные

на повышение уровня

образования в различных

аспектах

   Общественный Фонд «Институт развития молодежи» (ИРМ) –

одна из лидирующих организаций по работе с молодежью и

содействию развитию молодежной политики в Кыргызской

Республике. ИРМ объединяет активных и неравнодушных

молодых людей, приверженных идее развития Кыргызстана,

совместные усилия которых позволят Фонду быть

навигатором и лидером существующих и создающихся

возможностей для молодежи в Кыргызстане. ИРМ  активно

участвует в разработке и внедрении образовательных

программ, способствуя профессиональному и личностному

развитию молодежи.

   



3) Организации направленные

на повышение уровня

образования в различных

аспектах



   Международная волонтерская организация UNICEF призвано обеспечивать
равные возможности для образования для детей и подростков в различных

контекстах. 

ЮНИСЕФ верит, что качественное образование – это право каждого

ребенка.
  

     

Красный Полумесяц Кыргызстана активно участвует в обеспечении

детей, находящихся в трудных жизненных обстоятельствах,

необходимыми образовательными ресурсами и поддержкой. Все эти

организации в совокупности создают образовательную среду,

способствующую разностороннему развитию общества.



ЦУР 4-
КАЧЕСТВЕННОЕ
ОБРАЗОВАНИЕ 

Продвигая образование через разнообразные программы,

проекты и инициативы, эти организации стремятся не

только расширить доступ к образованию, но и повысить его

качество, поддерживая разнообразные образовательные

потребности различных групп обучающихся. Такие усилия

не только формируют основу для устойчивого развития

общества, но и способствуют формированию

информированного, критически мыслящего и

ответственного гражданина.



ПРОПАГАНДА ЗДОРОВОГО
ОБРАЗА ЖИЗНИ (ЦУР 4)

Представляет  собой  команду  единомышленников ,  заинтересованных  в
развитии  бегового  и  велоспорта  в  Кыргызстане  среди  всего  населения ,
делая  участие  доступным  и  незабываемым .  Слоганом  фонда  является
фраза  "Здоровая  нация  — сильная  страна" .  Миссия  организации
заключается  в  оздоровлении  населения  страны  и  повышении  уровня
продолжительности  жизни .  Целью  фонда  является  проведение  массовых
спортивных  мероприятий ,  направленных  на  пропаганду  здорового  образа
жизни ,  с  привлечением  как  можно  большего  числа  участников  каждый  год .
Они  организуют  спортивные  праздники ,  приносящие  незабываемые
эмоции  участникам .  К  настоящему  моменту  фонд  провел  более  10 массовых
мероприятий ,  в  которых  участвовало  более  10 000 человек .  В  2019 году  они
провели  первый  благотворительный  марафон  под  названием  "Бегущие
сердца" ,  собрав  средства  для  операций  детям  с  пороком  сердца .  В
результате  этой  акции  были  проведены  операции  четырем  детям ,  которые
теперь  активно  участвуют  в  стартах  фонда .

Отталкиваясь  от  обширного  опыта  в  проведении  событий
данного  формата ,  компания  стремится  популяризировать
массовый  спорт  и  пропагандировать  принципы  здорового
образа  жизни  в  Кыргызской  Республике .  NOMAD SPORT активно
продвигает  три  вида  спорта :  бег ,  велоспорт  и  плавание .
Основной  целью  компании  является  развитие  массового
спорта ,  делая  его  доступным  для  каждого  желающего  принять
в  нем  участие .  .  
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 П Р Е И М У Щ Е С Т В А  В О Л О Н Т Е Р С Т В А

Д Л Я  М О Л О Д Е Ж И  В  К О Н Т Е К С Т Е

У С Т О Й Ч И В О Г О  Р А З В И Т И Я

1. Формирование
Лидерских
Качеств

2. Развитие
Межкультурного

Понимания:

3.Экологическое
и Социальное

Влияние:



   Р А С С М А Т Р И В А Я  Р О Л Ь  В О Л О Н Т Е Р О В ,  Я  В И Д Е Л А ,  К А К  О Н И

Н Е  Т О Л Ь К О  И З М Е Н Я Ю Т  С В О И  О Б Щ И Н Ы  К  Л У Ч Ш Е М У ,  Н О  И

К А К  А К Т И В Н О  Р А З В И В А Ю Т  С В О И  С О Б С Т В Е Н Н Ы Е  Л И Д Е Р С К И Е

Н А В Ы К И .  Э Т О Т  О П Ы Т  Т А К Ж Е  П О З В О Л Я Е Т  Ф О Р М И Р О В А Т Ь

М Е Ж К У Л Ь Т У Р Н О Е  П О Н И М А Н И Е  И  В Н О С И Т Ь  Н Е О Ц Е Н И М Ы Й

В К Л А Д  В  О Б Щ Е С Т В Е Н Н О Е  Б Л А Г О .  В О Л О Н Т Е Р Ы  П Р И Н О С Я Т

Н Е  Т О Л Ь К О  Э Н Т У З И А З М ,  Н О  И  Э Н Е Р Г И Ю ,  С О З Д А В А Я

У Н И К А Л Ь Н Ы Й  С О Ц И А Л Ь Н Ы Й  К А П И Т А Л ,  С П О С О Б С Т В У Ю Щ И Й

У С Т О Й Ч И В О М У  Р А З В И Т И Ю .  ( Ц У Р  1 7 )  
  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Молодежь, которая активно участвует в волонтерских проектах, становится
инициаторами перемен, перенося устойчивые ценности в будущее. Проекты,
направленные на экологическую ответственность, социальное равенство и

образование, которые мы поддерживаем, несут в себе стратегическую
значимость для построения стойкого общества.

    Таким образом, волонтерство — это не только инструмент достижения целей устойчивого развития, но и формирование поколения лидеров, способных

вести общество к светлому будущему. Мы убеждены, что наш вклад в волонтерскую деятельность сегодня создает устойчивый фундамент для

завтрашнего дня, и только объединенными усилиями мы сможем построить более справедливое, устойчивое и процветающее общество.


