
Тапшырмалар:

Кейс №1: «Конфликттеги жүрүм-турум»

Төмөнкү видеолорду көрүңүз:

1. «Конфликтте туура жана туура эмес жүрүм-турумдун сонун үлгүсү» 
https://youtu.be/0FUMtRT7UUw

2. Социалдык видео"Конфликтти жеңүү"https://youtu.be/4glvPtG5s40 
3. Джон Кехо. «Тынчтандыруучу видео. Тынчсыздануудан жана стресстен 

кантип арылууга болот» 
https://www.youtube.com/hashtag/%D0%B4%D0%B6%D0%BE%D0%BD
%D0%BA%D0%B5%D1%85%D0%BE

4. «Камчыны суйлоткон кыргыздар» https://vt.tiktok.com/ZS8kBDDJH/

Видеого суроолор:

1. Видеолорду көрүү сизге кандай сезимдерди жаратат?№1-2
2. Вербалдык жана вербалдык эмес коммуникациялар инсандар аралык 

баарлашууда кантип конфликттерди жаратышы мүмкүн?№1
3. Окшош кырдаалга туш болгонуңузда жашооңуздан же кесиптик 

ишиңизден мисал келтириңиз. Кандай чыгуу жолдорун  таптыңыз? Ан 
учун эмне кылдыныз?№1-2

4. Бул сөздөр эмнени билдирет деп ойлойсуз: «Тынчсыздануу бул жашоодон
жакшылык күтпөө». Бул сөздөрдү жашооңуздан кандай мисалдар 
ырастайт?№3

5. Видеону көрүүз. Маалыматты вербалдык эмес байланыш аркылуу кантип 
жеткирүүгө болот? №4
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