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OKyraH cypoonop:

* 1. MHcanaap apanbik OalaHbIIITAP
* 2. UbIp-4yaTakThIH IAPTTAPBIHAATBI XKYPYM-TYPYM

* 3. CTpecCTUK KbIpJaaia Ull-apaKkeTTep




1. MHCaHnaap apaliblk OaliaHbBIIITAP




* Ajamaap apajblk OaljiaHbIll — Oyl MCHUKMHIUKKE >KaKbIH
agaMaapJblH CYObEKTUBAYY TaXpHIMOAChIH ©3 apa ajaMallyy, Kepyy,
yIyy, OMpH-OUpUHE THIYY, OHOM KOOI KauTapyy MYMKYHUYJIYTy Oap.




HaTbinKanyy 6annaHbIlW Y4yH, agamaap apasblik 6arlnaHbiWTbiH
HaTbIMXANYYAYTYH KaMCbI3 KblraH 3H ONTUMANAyy WwapTrap, MbiHAAN
WapTTapAblH BapyUaHTTapbl:

* OHOKMOUWIMOPOYH KOMMYHUKAMUBOUK UHCAH KAmapbl watikewmuau, aj Typrau,
MUKAP aJIbIlyy MaMUJICICPUHICTH abIpMadbUILIKTAp Ja OalIaHBIIITHI TY3YYIO
Kapjgam OeperT. baiinaHbIll ydyH CHUTHajl OO3€KH K€ OO03€KH 3IMEC OOIyIIry
MYMKYVH;

* KabOwl1000 — CEMAHTHUKAJBIK »KaHa 0aajaoody MaaldbIMarThl KaOBLI alyyHYH,
UILTEI YbITYYHYH TaTaand npoueccu. CeMaHTUKAIbIK KaObLUIJIOOHYH ITAMKEIITUTH
MaaHWIIYy, AaHTKEHH ajl MaalbIMaTThl Tyypa 4YCUMEIe®, OHOKTOIITYH
KOMMYHHMKATUBIMK MaMHUJIECH J>KaHa 4YbIp-4aTakTyy KbIpAaalabl a3anTyyra
KapJlaMm OepreH HHCaHJap apajblK OalIaHBIIITHIH KUHMHKHA OaCKbIYTapbIH
OO0JDKOJIIO0 MEHEH OAaMJIaHBIIITYY.



MynbTdhunom «Ka>kabiu BUAUT MUP
no-cBOeMy»

* https://youtu.be/yDF3v_P6RHo



Apampaap apansbik 6ainaHbIW KaHanaapbl

* Oo3eKkun bamnaHbIlW KaparxKaTtTapbl Cyunee, TU, Ces.




* 0O03eKun bannaHbIWTa, KUANUTULLYY ¥aHa Bypmanoo maanbiMaTTbl
eTKepyn bepyyre onyTTyy Tockoonayk 6onyn caHanat. Owon sne
yuypAa, TOCKOONAYKTApPAbIH Y4 TYPY ablpManaHaT: }KeKke, PU3nNKabIK
YKaHa CEMaHTUKANbIK.




YKeke mockoondykmap

* aJaMAblH 3MOUMANAPbIHAH Kenun
YblKKaH KOMMYHUKATUBAUK
bypmMmanoonop, MaeKTewyyHy Vra
anboo, bBunmm bepyyaery

anblpMaYbINbIKTap, coumanabiK-
9KOHOMMUKaAbIK abanbl,
MYKTa*KAbIKTapbl,

KbI3bIKYbI/IbIKTApPbI, TOMTONTOH
Ta*Kpbinbacol, OLLOHAOM ane
6annaHbILWKa KaTbIWKaH

aZlaMmaapabiH MCUXONOTUANBIK Aan
Kenbecturn.




Du3UKanbIK MOCKoOoNo0yKmap

* 03 apa apaKeTTeHYYHYH
MaTeEPUANAbiK YenpecyHae nanaa
6onroH KOMMYHUKATUBAUK
KUANANTULLIYYHY bunaunper.

AnapablH KaTapblHOAa ap KaHAaaw
"bI3bl-4yyynap", anaaHa-4empe, Kes
KapalwTap, XblAMawy, WHTOHaUMA, |
YH moaynaumacbl K.6. 6ap, anap gettyinages
bepunyyyy Maa/ibIMaTTbl e

TYLLIYHYYre KaHa '
aCCUMMUNALNANIOOro TOCKOON 6onorT.




CeMaHMUKQAbIK MOCKOOM0YKmMap

* KOMMYHUKaHTTap ap 6bupun e3-e3yHYe
bup sne KaapmaHAapAblH MaaHMCUH
TYWYHreHae, 6.a. anapra ap KaHAaaw
MaaHunepan bOepreH Xepae nanaa
6onotr. CMMBONAOP 3KM a4vya 3IKEHMU
benrmnyy KaHa anapaplH  O6UPUH

TaHO0040 TYLWYHOOCTYK Kenun
YbITbILLbI MYMKYH. bannaHbiwTa
KON AOHYTraH YyeKTeesiep

bunanpyynepay  4eumenee  KaHa
TYLWUYHYY, MQAasbiMaTtTbl  4Ye4ymenee
XaHa 06aanoo y4yH CyObeKTUBAYY/IYKTY
YEKTEeWUT.




Bepbanabik amec 6annaHbIw ToeMEHKynepay
KaMTbIUT:

* MMMMKA, 0OOH *KaHa YH OMUUKTUTK, }KAHCOONO0P, KEKe MENKUHANKTU
aHa PU3NKa/IbIK apanblKTbl CAKTOO




byn curHangap KeHewTepam, Kowymda MaasabiMatTapabl aHa
003eKMN OUNANPYYASH ThIWWKapbl MaaHnaepamn bepe anar.

* Anap agambiH }KYPYM-TYPYMYHYH cebenTepuH *KaKuwbipaak
TYLWYHYYre Xapaam bepeT *KaHa byn 63 KesermHae cu3gnH Kypym-
TYPYM TaKTUKaAHbI3Abl TY3YYIe MYMKYHAYK beperT.




YKaH000 TUNNHE Taacup 3TKEH paKTopaop

* YAYTTYK TaaHAbIK
* AANCTUK TaaHAbIK
* MagaHnn aeHren

* Tonko my4ye 60nyy: *KbIHbICbI, Kyparbl, CAnTTyyayry, KoomayK

* [leH-coonyk abanbl
* Coumnanabik abansbl




2. Ybip-4amaKmolH Xypym-mypymy




* Ybip-yaTaK — Kapama-KapLubl ;
MaKcaTTapablH, Ke3
KapalwTapAblH KaHa
MUKUPNEPANH KarbiblLbl.




* Ap KaHAall KOH(MIMKT aHbIH KaTbIIyy4yJIapbIHBIH OCITHIYYy OHp
KYPYM-TYPYMYH MLIAPTTAUT KaHA KOIUTOJOT. byl agaMAblH THIIIKbI
( KbIMMBUIAYY, AKCIPECCHUBAYY ) XKaHa WYKHA ( ICUXHUKAJIBIK ) HII-
apakeT TYpYHIOrYy ailjlaHa-4eldpe MEHEH OOJIroOH MaMHICCHH

omnauper. KypyM-TypymMayH kaimbl (popmyliacblH ©3 yOarbiHga K.
JIeBUH CyHYIII KbLITaH:

‘B =f(P,E)

* ( MpiHIa — B xypyM-TypyMyHaa, P — nHcaH, E — aiimana-deiipe ).



Hoip-uamaxk kapmacot

— OyJ 4YBIp-4aTaKTbIH KarbUIBIIYY
AJIEMEHTTEPUHUH IrpadUKaIbIK CYpOTY,
aHJla YCUYWJININNA KEpPeK OOJITOH KOWromn

KOPCOTYIVII, TapanTapIbiH
KbI3BIKYBLIBIKTAPBI >KaHa
THIHUCBI3JAHY YJIapbl KOPCOTYJIIOH.
AHEBI TY3YY IIPOLIECCUH]IE

KaThIIYy4yJIapJblH KOUTOWJIOPY XKaHa
MTO3UIIUSICHI KbIMJIA TAK AHBIKTAJITaH.

YyacTHMk koHpnukra

MorpedtHocTwM

OnaceHwns

Y4ACTHUK KOHOMMKTA

MoTpedHocTH
Onacenus

Mpeamer (npuymHa)
KoHdNMKTa

YyacTHuK koHhukTa
fotpebHocTu
Onacexus

BLUHa2BUQO
niooHgadirol |
BLAMUDPHOA HMHLOBhKL




YpIp-4aTaAKTBHIH KAPTACHIH TOMOHKY YYYypJapaa Ty3YY CYHYILITAJIAT:

* 1) 4dbIp-yaTakThl Tana00/0 ( aHAAH APKbI HIII-
apaKeTTEPJINH CTPATETUSCHIH TaHJI00I0 KapJaam , ’ H >

Oeper ); ¢' », e

15} ~
*2) 4YpIp-yaTakTapAbl YEUYYY CTPATETHSICHIH k ’
asipa00Io;

*3 ) cydlemyy HOpOLECCHUHAEC, ara OapabIK
ONIIOHEHTTEP KaThIIIKaH (, aJlapJbIH OPTOCYH/ 1A
KOHCTPYKTHBIYY ©3 apa  apakeTTCHYYIo
Kapjiam OepeT, ) KbI3MaTTallyycy Kepek.




3 cypoo. Cmpeccmuk Kvlpoaaioapoa uui-
apaxkemmep

,.E..

A A

_~




Cmpeccopriop

* Ctpeccopiiop aJlaMIbIH
AMOIIMOHAIIBIK YOUPOCYHO
Taacup TKEH (akTOpIIOP.
bymapra agamabl KO3rod Typras
HepCeJIEpAUH O0apJbIrbl KUPET |,
MUCAJIbI, opou ce3z1ep,
Haapa3bIYbLIBIKTAp, MaKCarka
KETYY YUYH TOCKOOJIIYKTap k.0.

).




CTpeccTHK KbIPAAaJAapaa KOIMUHT CTPpaTerusijiap

* [lcuxomormop CTPECCTHUK
KbIPAaJiIbl KEHYYTO
OareITTAITaH aJaMJIbIH XYPYM-
TYPYMYH KOIMHI CTPATErusichbl
JICT aTaJar.




KonuHr-xypym-typym TyimyHyrysae P. JIazap xana C. BojikMaH, KONMUHITUH HETU3TY CTPATETUSIIAPBIH Oaca OeNruiIeHIu:

*Crparerus « Kenrenay yeuyy »,

eCrpareruss «ComuaiablKk KOJII00
U37100»,

e Crparerus «Kauyy».




Kenrenjoepay 4euyy CTparcrusichl

* Keitreitiepay yeuyy
OareITTaITaH KOMWUHI  CTpaTerus
aJlaMJIbIH KOUTon 1y
aJIBTCPHATUBIYY YyeuuMIepau

U37EeH Taal, CTPECCTUK KbIPaal/ibl
HATBINXKATYY KEHUII YbITyy
MYMKYHYVJIYTYH KOpPCOTOT. by
MICUXUKAHBbI KaHA JICH-COOJIYKTY
CaKTOOrO KapaaM Oeper.




"Coumanablk KONOOOHY U3066" CTpaTeruAchl

*6up apam Keuremay HaTbIMXKanyy
yeyyy YUYYH YN-bynecyHeH,
[OCTOPYHAH, MaaHUAyy agamaapaaH
apaam }KaHa Konaoo n3neunT




Kauyy KOMWHT cTpaTermacol

* SMOLMOHANAbIK CTPECCTU a3aUTYYHY

KaMTbIUT. An KblpAaanabliH
O3repyLUyHe  YEeuuH CTPECCTUH
3MOLLMOHANAbIK KOMMNOHEHTUH
KaMTbIUT. byn CTpaTernsaHbl

agamiblH Xurepayy KongoHyycy
KYPYM-TYPYMAA UNTUNUNKCU3OUKKE
on 6epbee y4yyH MOTMBALUAHDIH
bacbimayynyry KaTtapbl  Kapanar.
AJam CTPEecCKe anbln Kese TypraH
GaMnaHbilyyaaH Kadvyyra apakeTt
Kbl/1bIM, KON Y30T.




* CTpecc y4ypyHAaa KaHTUMN cabblpayynyKTy CAKTOOHY bmayy Aapoo ane
TbIHYTAHYYra }Kapaam bepbecteH, y6aKbITTbIH ©6TYLLIY MEHEH AEH-
COOJ/IYKKa YblH, 3PKWH Kawoo 0bpa3biH anbin bapyyra MyMKYHAYK
beper.




Tema 6 00r0H4YA KbICKAYa KOPYTYHAYJIApP:

1. byn temaga «AmaMpap apaiblk OaiIaHBIID) JIETEH SMHE KaHa al «
Kbiprei3 JKapaHb» KOHIECHMIMICHIH HMINKE allbIpyyda KaHIanya
KOPYHYI TYpraHbl aHbIKTAJIAbI. MBIHIAH THIIIKAPbI, HHTCHETUKAJIBIK
UJICHTU(PUKAIUSAHBI TY3YY YYYH HHCAHIAp apajiblKk OalIaHBIIITHIH
HATBIMKATYYIyTyH KaMChI3 KbUITAH HaThIMKaNyy OalJIaHBIII YYYH
KaHJah ONTUMAJIYY IIapTTap KEPeEK.



2. Anampaap apalbIk OalIaHBIIITBIH HETU3TrM KaHAJIJaphl KOPCOTYIY,
ajap 003€KH KaHa 003€KH dMEC aCIEeKTTepie kKopyHoT. O03eKu
OaMJIaHBIII ©3YH CO3 KaHa CO3 apKbUIYy HUIICHUMYY *KaHa auybIK
MaMUIICIEePAu TY3YYT'® OarbITTalirad JapbUIOOHYH (popManapbl apKbLIyy
KOpPCOTOT. bBUPOK 003€KH MUKUP aJbIIIYy MEHEH, MaaJabIMaTThl OTKOPYI
0epyy YuyH «Kbipre13 XKapaHbl» KOHLCHIMSICHIH UIIKE alllbIpyyra
OJIYTTYY TOCKOOJIYK OOIyIl, KHMIUTUIIYY *KaHa OypMaaoo caHaliarT, Oyl
TYLIYHYKTY MIIKE allbIPYYHY KbIMbIHIATAT KaHa KOH(MIMKTTHK
KbIpJ1aajira ajablIl KeJIeT .



3. «YpIp-yarakra )KYpPYM-TYPYM» AETEH CypOOro «HbIp-yaTak»
aHbIKTaMachl oepunreH, K. JIeBuH TapaObiHaH 63 yOarsiHaa
CYHYILTAITaH >KYPYM-TYpyM (popMyackl KepcoTyiareH. JIeBuH, Oy
KEPIE )KYPYM-TYPYM MHCAHBIH KaHa alJIaHA-YOUPOHYH 63 apa
apaKETTECHYYCYHYH MHJIZAETH KaHa KOH(PIUKTTUH ce0eOM yIIyl O0MyIry
MYMKYH. ABCTpalIUSHBIH YbIp-yaTak O0IOHYA IKCIIEPTTEPH X.
KopHenunyc TapaOblHaH MIITEINUI YbIKKaH KOH(MJIMKT KapTackl 1a
KapaJjpbl.



4. «Crpecc KbIpHaalafgapblHIarbkl HII-apakeTTep» JEreH Cypooro
«CTpecc» KaHa «CTPECCOPIIOp» TYIIYHYKTOPYHO aHBIKTaMaiap
OCpHIT€H, all dMH CTPECCTHK KbIpAaanaga Kedypyy CTparervsjaphl
KOPCOTYJIrOH, aHAa Kedypyy KepeKk cTparerus OOwHYa ajam]IibIH
KYPYM-TYPYMY KaTapbl TYLIYHYJIOT, CTPECCTHK KbIpAAalabl >KCHYYIO
OarnITTaJITaH.



KOHTPOJIAYK CYpP00JI0P KaHA OKYY TANIIBIPMAJIAPbI:

l.«KbIiprei3  KapaHbl» KOHLENIUACHIH HINKE allbIpyyaa ajgamaap
apaJibIK OalJIaHBIIITHIH MAAHUCH YMHEE?

2.AnaMaap apajblKk OalIaHBIIITHIH HATBIMKATYYIYTYH KaMCBI3 KbUIYY
YUYYH 5H ONTUMAJIAYY I[IapTTap Kauchuiap?

3.AnmaMaap apajblKk OaMJIaHBIIITHIH KalChl KaHAJJIAPbIH OMJIeCcHu3?
4. baniaHbIII IPOLECCH KAaHAAM dTAaNTapAad Typar?

5.balinaHbl IPOLECCHHAEC «TOCMO» JIETEH AMHE?



6.«KpIprei3 JKapaHbD» KOHUEHIUACHIH MILIKE allbIpyyra TOCKOOJ OOJITOH
agaMaap apajblk OaijaHbIITApAarbl TOCKOOJIYKTapAbl TU3MEICHU3.

7.K. JIeBHH CyHYyIII KbUITaH )XYPYM-TYPYMIYH KaJIIbl (POPMYIachl KaH1am?

8.UbIp-yaTakThlH KapTachl JIET€H 3MHE? byl kKapraHbl agamaap apajiblK
YpIp-4yaTaKTap/aa KaHjaau yuypiapaa )kaHa KaHTHIT KOJIJJOHCO 00JI0T?

9.Tomac MeHEH OOJIrOH KapaMa-KaplIbUIbIKThIH KaHAal CTpaTerysiapbiH
ouiiecus?



10.byn crparerustiapaplH ap OMpHM KaHAaWd ydypjaapja WHCAHIBIK
KYPYM-TypyMm/ia KOJJOHYJIaT?

11.AgamMabIH SMOLMOHAIJBIK YOMPOCYHO KaHIAW CTPECCTEP TaacCHUp
3TET?

12.Crpecc peakuusiapblHbIH KaHIaKd TYPJIOPYH alTa ajlachbi3?

13.Ctpecc yuypyHaa KaHTHAI caObIp1yy Oomyyra 00J10T?



Keuc: « KOHQIUKTTETH KYPYM-TYPyM»




Buoeoeo cypoonop:

1. Bugeomopay kepyy cusre Kkauaam cesumaepau xaparar?Nel-2

2. BepOanaplk >kaHa BEpOANJbIK HSMEC KOMMYHHUKAIMSJIAp WHCAHJApP apajbiK
Oaapnanryyja KaHTAN KOHQIMKTTEPU KapaThIibl MyYMKYH?Nel

3. Okmion KeIpgaaiara Tyl OOJTOHYHY3/a KalllOOHY3aH K€ KECUIITUK HIIMHU3ACH
MHUCal KeITUpWHM3. KaHpgall 4YbIryy >KOJJOPYH  TalThIHBI3? AH y4yH BSMHE
KbUTIBIHEIZ?Ne ] -2

4. byn ce3gep SMHEHU OWJIIMpPET Jen ounoicy3: « ThiHUCKI3AAaHyy Oyil KallooI0H

’KAKIIBUIBIK KYTHee». byl ce3gepay KallooHy3[aH KaHAal Mucajaap bIpacTauT?
No3

5. Buneony kepyy3. MaanbsiMarThl BEepOAJIbIK AMEC OaillaHbIIl APKBLIYy KaHTHII
KETKUpYYyTre 0010T? Ned



Tema 6 000OHYA CYHYIITAJITAH aa0MATTAP:

1. Pobept I'pun «3akoHbI YemoBeUECKOW MpUpoab» M3naHne Ha pyCCKOM SI3BIKE, TIEPEBO.
00O «Anbnuna [Taboumepy», 20211

2.Tesun Kennenu «JloroBoputhcss MOXKHO 000 Bcem! Kak go0MBarbcs MakcMMyMa B
TIO0BIX IeperoBopax», 2016r

3. PobOept Yanaunu «Ilcuxomorus BausHus. YO0exaai, Bo3aercTByH, 3amuiaics», 2020r
4. JlenoBrie kommyHukanuu / Ilog pea. B.I1. Pataukosa. - M.: FOpaiit, 2017

5. M.E. JIutBak “TIcuxonornueckoe aukuao’ denukc 2007r

6. C.M. EMenbsHoB “IIpakTukyM 110 KOH(DJIUKTOJIOTUM

7. BukTtop IloHOMapeHko ““YnpaBieHue KOHQIUKTaMU

8. Pobept Canonbcku «lIcuxonorus crpecca
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